
La note méthodologique : article rebond 

 

Pour cet article rebond, je suis partie de l'article d'une camarade sur l'IA au service du 

bien-être des chevaux. Je ne voulais pas le paraphraser, alors j'ai utilisé l'IA pour 

réfléchir à un angle original. Je lui ai demandé de me proposer plusieurs angles de 

rebond possibles, et parmi les pistes proposées j'ai choisi celle qui me parlait le plus et 

qui collait à la ligne éditoriale DMB : l'angle cybersécurité et données. 

Ensuite, je me suis servie de l'IA pour deux choses concrètes. D'abord, vérifier des faits 

récents : je voulais des exemples réels de cyberattaques dans le sport pour que mon 

article soit crédible, donc je lui ai demandé de chercher des cas vérifiables (j'ai gardé 

uniquement ceux avec une source fiable). Ensuite, m'aider à structurer mon plan et à 

reformuler certains passages pour qu'ils soient plus clairs et plus fluides. 

Exemple de prompt :  

- « Voici un article sur l'IA et les chevaux. Propose-moi plusieurs angles de rebond 

originaux, sans paraphraser le texte d'origine. » 

- « Cherche des cas réels et récents de cyberattaques sur des données sportives, 

avec leurs sources. » 

- « Peux-tu m'aider à construire un plan clair pour cet angle et reformuler ce 

passage sans changer le sens ? » 
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