Note méthodologique sur l’usage de l’IA générative 
Article Infographie : La consommation de contenu mobile explose en 2025

Pour réaliser cet article infographique, j’ai utilisé Perplexity, Claud et ChatGPT (GPT-4.5) pour m’accompagner sur la structuration, la rédaction et la réalisation visuelle de l’infographie. Ces IA ont été utilisées de façon critique. 
2. Exploration, développement d’idées et créativité
J’ai d’abord utilisé ChatGPT pour faire un brainstorming autour des tendances de consommation de contenu mobile en 2025, en m’appuyant sur des études récentes et des observations de terrain. L’objectif était de faire émerger les grands enseignements chiffrés de manière claire et synthétique. L’IA m’a aidée à identifier des catégories structurantes : types de formats, habitudes d’attention, comportements utilisateurs…
3. Planification et organisation
L’IA m’a guidée pour articuler l’article en plusieurs blocs lisibles :
· une introduction engageante,
· une analyse chiffrée des tendances,
· des conseils activables pour les marques,
· une mise en perspective stratégique.
J’ai également utilisé l’IA Claud pour qu’elle me crée un graphique clair et moderne présentant les chiffres clés, données de mon infographie. 
4. Rédaction et articulation
J’ai rédigé une première version brute de l’article à partir de mes idées, puis j’ai demandé à ChatGPT d’améliorer la clarté, la fluidité et l’impact.L’IA m’a aidée à simplifier certaines tournures, renforcer la cohérence entre les blocs, et trouver une méta description optimisée. Le ton a été ajusté pour correspondre à une cible professionnelle marketing/communication, avec un vocabulaire accessible mais précis.
Le format “hook → insight → conseil” m’a été suggéré pour renforcer la structure éditoriale.
5. Éthique, sources
L’infographie s’appuie sur une compilation de données issues de sources fiables (études de marché, tendances observées, articles spécialisés) que j’ai moi-même rassemblées et vérifiées.
L’IA ne m’a pas inventé de données, mais elle a reformulé et clarifié leur présentation.
Je suis restée attentive à éviter les hallucinations, notamment sur les chiffres-clés ou les citations. Toutes les données figurant dans l’article et l’infographie ont été croisées avec des sources crédibles.
6. Exemples de prompts et interactions efficaces
Prompt 1 :
“Peux-tu me proposer une structure d’article pour accompagner une infographie sur les tendances de consommation mobile en 2025, avec un ton professionnel et pédagogique ?”
Prompt 2 :
“Aide-moi à reformuler l’article pour qu’il soit plus fluide, impactant et compréhensible par un public marketing.”
Prompt 3 :
“Propose-moi une méta description courte et engageante optimisée pour le mot-clé ‘contenu mobile 2025’.”

